
🔴
*.دوشیم ی&ٮاوه هلمح و د&ٮ-ٮسه نا(ٮا&ٮ$ح رد*  

 ضراوع« ،رط$ح ه$طحل رد .تسامش تسود نير-ٮه(ٮ ن&ٮمز اما ،تس&ٮ$ٮ ی-ٮا(ح$ٮ هار چ&ٮه زا(ٮ یاض$ڡ رد د$ٮ$ٮکیم رک$ڡ یرا&ٮس(ٮ
.د$ٮک ت$ط$ڡاحم شکر-ٮ و را(ح$ڡ$ٮا جوم ر(ٮار(ٮ رد امش زا هرز ک&ٮ د$ٮ$ٮام د$ٮاو-ٮیم )لادوگ ا&ٮ بآ یو(ح لOٮم( »ن&ٮمز

🔷

*)ید$ٮ(ٮتيولوا( ؟مير&ٮگ(ٮ ها$ٮZٮ ا(حک* 

🔹

.د$ٮوشیم ی-ڡ$ڡا یاهشکر-ٮ ند&ٮسر ع$ٮام یو(ح یاههراو&ٮد .تسا یرهش یاهرگ$ٮس نير-ٮه(ٮ زا یک&ٮ :کش$ح بآ یو(ح

🔹

.دهد رار-ڡ ق$ڡا حطس زا ر-ٮني&ٮاZٮ ار امش ند(ٮ هک ن&ٮمز رد یگ-ٮ$ڡر ور$ڡ عو$ٮ ره :اهید$ٮل(ٮی-ٮسZٮ و اهلادوگ

🔹

.)د&ٮ$ٮک یرود یر(حآ و یم&ٮد-ڡ یاهراو&ٮد زا( د&ٮشا(ٮ نئمطم نآ یراد&ٮاZٮ زا هک یطرش ه(ٮ ط-ڡ$ڡ :م&ٮ$حض ی$ٮ-ٮ(ٮ یاهراو&ٮد

🔷

*:زا(ٮ یاض$ڡ رد را(ٮگرم تاها(ٮ-ٮشا * 

🔹

.)د$ٮ$ٮکیم تکرح ادص زا ر-ٮعيرس اهشکر-ٮ( را(ح$ڡ$ٮا لحم یاشام-ٮ و ندا-ٮس&ٮا

🔹

.قر(ٮ یاهر&ٮ-ٮ ا&ٮ هدايZٮ ر(ٮاع یاهلZٮ ريز ن-ٮ$ڡرگ ها$ٮZٮ

🔹

.یاهش&ٮش یام$ٮ ا(ٮ یاهنام-ٮ$حاس تمس ه(ٮ نديود

🔷

*:ن&ٮمز یور ندي(ٮاو$ح ح&ٮحص هوح$ٮ* 

🔹

.)رمد( دي(ٮاو$ح(ٮ مکش یور

🔹

.د$ٮز$ٮ ب&ٮسآ بل-ڡ ه(ٮ ن&ٮمز شزرل ا-ٮ )اهج$ٮرآ یور( د&ٮ$ٮک د$ٮل(ٮ ن&ٮمز زا یمک ار ه$ٮ&ٮس

🔹

.ديراذگ(ٮ رس تشZٮ و هدرک ل$ڡ-ڡ مه رد ار تسد نا-ٮشگ$ٮا

🔹

.د$ٮ&ٮ(ٮ$ٮ ب&ٮسآ راش$ڡ ر&ٮ&ٮuع-ٮ رOٮا رد شوگ هدرZٮ ا-ٮ ديراد هگ$ٮ زا(ٮ یمک ار ناهد

🔷

*:ناکدوک دروم رد* 

🔹

.)وا یور امش و ن&ٮمز یور کدوک( د&ٮهد رار-ڡ دو$ح مکش ريز ار وا هلصا$ڡلا(ٮ

🔹

.دير&ٮگ(ٮ ار وا یاهشوگ نا-ٮ&ٮاهتسد ا(ٮ

🔹

».هدش موم-ٮ مگ(ٮ نم ا-ٮ ی$ٮام(ٮ تکy یو-ٮ تشZٮکy ک&ٮ لOٮم د&ٮا(ٮ ،هيزا(ٮ ک&ٮ نک رک$ڡ« :دييوگ(ٮ وا ه(ٮ

🔷

*:زا(ٮ یاض$ڡ رد ی-ٮا&ٮح ماگ ۵*  

ج$ٮس(ٮ ار ت&ٮع-ڡوم .۱
.ور(ٮ ش-ٮمس ه(ٮ و نک اديZٮ دو$ح یر-ٮم ۳ عاعش رد ار بآ یو(ح ا&ٮ لادوگ نير-ٮه(ٮ

اهوردو$ح زا هلصا$ڡ .۲
.)ه$ٮد(ٮ تاعط-ڡ با-ٮرZٮ و کا(ٮ را(ح$ڡ$ٮا رط$ح( ر&ٮگ(ٮ هلصا$ڡ هدش کراZٮ یاهوردو$ح زا ر-ٮم ۲۰ ا-ٮ ۱۵ ل-ڡادح

نک رار$ڡ هش&ٮش زا .۳
.باو$ح(ٮ اههش&ٮش ه(ٮ تشZٮ .د$ٮوشیم ی(ٮا-ٮرZٮ ر(ح$ٮ$ح نارازه ه(ٮ ل&ٮد(ٮ-ٮ را(ح$ڡ$ٮا نامز رد اههزاuعم نير-ٮيو

!وش$ٮ د$ٮل(ٮ .۴
 شکور$ڡ قلعم یاهشکر-ٮ و را(ٮ$ع و درگ ا-ٮ نام(ٮ هدي(ٮاو$ح ت&ٮعضو رد ه-ڡ&ٮ-ڡد ۱۰ ا-ٮ ۵ ل-ڡادح .دراد مود جومً yومعم را(ح$ڡ$ٮا
.د$ٮ$ٮک



.د$ٮ$ٮک

هد(ٮ شوگ دادما یادص ه(ٮ .۵
.نک لمع و&ٮدار ا&ٮ یدادما یاهوگد$ٮل(ٮ یاهه&ٮصو-ٮ ه(ٮ ،فدهی(ٮ رار$ڡ یا(ح ه(ٮ ،هلمح مام-ٮا زا نا$ٮ&ٮمطا زا سZٮ


